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Vizyonumuz:  “Özel Multidenta Ağız ve Diş Sağlığı Polikliniği toplumun ağız
ve diş sağlığını sağlarken her zaman hastalara en uygun yöntemleri
izleyecek. Poliklinik olarak önceliğimiz her zaman hasta memnuniyeti
olacak. Diş hekimlerimiz, en iyi hizmeti vermek adına ağız ve diş sağlığı
alanında çıkan tüm yenilikleri takip edecek ve bu yenilikleri uygulayacak.
Hastalarla olan iletişimimizi her geçen gün daha da güçlendirerek, benzersiz
bir hasta-hekim ilişkisi kuracaktır.”

Bugün dönüp çalışmalarımıza baktığımızda vizyonumuza uygun hareket
etmiş olmanın gururunu yaşıyor ve gelecekte de aynı sözlere bağlı kalarak
hizmet verebilmek için özen gösteriyoruz.
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Multidenta Ağız ve Diş Sağlığı Polikliniği

23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Çocuk
Bayramı’nı coşkuyla kutlamaya
hazırlanırken, hem ülkemizde hem de
dünyada çocukların karşı karşıya
olduğu en önemli sorunları da
unutmamak gerekiyor.

Çocuklarımızın bir çok sorunları
arasında öne çıkanları sizler için
aşağıda özetlerdik.

Multidenta olarak kuruluşumuzda dile
getirdiğimiz ve sonrasında kaleme
aldığımız vizyonumuza uygun olarak
çalışmalarımızı sürdürüyoruz.

Kuruluşumuzda aşağıdaki
düşüncelerimizi vizyon olarak olarak
benimsemiş ve kendimize rehber
edinmiştik.  

Eğitimde fırsat eşitsizliği: Maddi imkansızlıklar, bölgesel farklar ve kaliteli
eğitime erişimde yaşanan adaletsizlikler, çocukların geleceğini tehdit
ediyor.

Çocuk işçiliği: Gelişmekte olan ülkelerde olduğu gibi Türkiye’de de birçok
çocuk, eğitimi bırakıp aile bütçesine katkı sağlamak zorunda kalıyor.

Sağlık ve beslenme sorunları: Özellikle düşük gelirli ailelerin çocukları,
sağlıklı beslenme ve düzenli sağlık hizmetlerine erişimde ciddi sıkıntılar
yaşıyor.

Çocuk istismarı ve şiddet: Fiziksel, psikolojik ve cinsel istismar dünya
genelinde milyonlarca çocuğun yaşamını karartıyor. Çocukların korunması
için daha güçlü hukuki düzenlemelere ve toplumsal farkındalığa ihtiyaç
olduğu görülüyor.

Mülteci ve savaş mağduru çocuklar: Savaş ve göç nedeniyle yerinden
edilen çocuklar, hem eğitimden mahrum kalıyor hem de fiziksel ve
psikolojik travmalarla mücadele ediyor.

Bu özel günde, sadece çocukların mutluluğunu kutlamakla kalmayıp,
onların geleceği için sorumluluk almamız gerektiğini de hatırlamalıyız.
Atatürk’ün emaneti 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Çocuk Bayramınız
kutlu olsun.



 Hazırlayan: Barks İletişim Danışmanlığı

Düzenli diş bakımı yapılmadığında diş eti hastalıkları gelişebilir ve bu da
ciddi diş kayıplarına yol açabilir.

Diş kayıplarının en önemli nedenleri arasında, dişleri çevreleyen dokuların
zarar görmesi ve diş eti hastalıkları bulunuyor. Erken teşhis edilmediğinde,
bu hastalıklar hızla ilerleyerek diş kaybını kaçınılmaz hale getirebiliyor.
Diş eti hastalıklarıyla ilgilenen periodontoloji alanındaki uzmanlar,
belirtilerin erken fark edilmesi gerektiğini vurguluyor. Peki, diş eti
hastalıkları nasıl anlaşılır? İşte en sık rastlanan belirtiler:

Diş fırçalama sırasında ya da kendiliğinden oluşan diş eti kanamaları
Şişmiş, kızarık ve hassas diş etleri
Diş etlerinde çekilme veya dişlerin arasının açılması
Diş eti bölgesinde akıntı veya iltihap oluşumu

Bu belirtilerin gözlemlenmesi durumunda vakit kaybetmeden bir diş
hekimine başvurulması gerekiyor. Aksi takdirde, hastalığın ilerlemesiyle
birlikte diş kayıpları yaşanabilir ve ileri vakalarda protez diş kullanımı
kaçınılmaz hale gelebilir.

Diş eti hastalıklarından korunmak için günde en az iki kez dişinizi
fırçalayarak düzenli olarak diş ipi kullanın. Ayrıca yılda en az iki kez
dişlerinizi kontrol ettirmenizi öneriyoruz.
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Dİş Etİ Hastalıkları 
Dİş Kaybına Yol Açabİlİr!

barks.com.tr
0533 227 20 69

Diş sağlığı, yalnızca
estetik değil, aynı
zamanda genel sağlık
açısından da büyük
önem taşıyor.

DİŞ BAKIMI İÇİN TARİHTE NELER YAŞANDI?

M.Ö. 5000 ve Öncesi: İlk Diş Bakımı Kayıtları
Sümer’de diş ağrısının "diş kurdu" nedeniyle oluştuğuna inanılır
Antik Mısır’da diş temizliği için çiğneme çubukları ve doğal macunlar
kullanılır.

M.Ö. 3000 – M.Ö. 1500: Antik Diş Temizliği Teknikleri
M.Ö. 3000: Mısırlılar, ezilmiş yumurta kabuğu, ponza taşı ve mir ile
yapılan ilk diş macunlarını kullanır.
M.Ö. 1500: Hintli ve Çinli bilginler bitkisel karışımlarla diş temizliği
yapar.

M.Ö. 500 – M.S. 500: Antik Dönemde Diş Hekimliği
M.Ö. 500: Yunan filozofları Hipokrat ve Aristoteles, diş çekimi ve diş
eti hastalıkları üzerine yazılar yazar.
M.S. 200: Romalılar, diş macunlarına ezilmiş kemik ve kabukları ekler.

M.S. 500 – 1500: Orta Çağ’da Diş Hekimliği ve Temizlik
M.S. 700: Çin’de ilk diş fırçaları (domuz kılı ve bambu sap) geliştirilir.
M.S. 1100: Avrupa’da berber cerrahlar diş çekimi yapmaya başlar.
M.S. 1400: Avrupa’da diş macunu olarak odun kömürü ve tuz kullanılır.

1500 – 1800: Modern Diş Hekimliğinin Temelleri
1723: Fransız diş hekimi Pierre Fauchard, modern diş hekimliğinin
babası kabul edilir ve ilk kapsamlı diş kitabını yazar.
1780: İngiltere’de ilk kıl fırçalı diş fırçaları üretilir.

1800 – 1900: Diş Sağlığında Devrim Niteliğinde Gelişmeler
1824: İlk modern diş macunu üretilir (sabun ve tebeşir içerir).
1859: Amerikan Diş Hekimleri Birliği (ADA) kurulur.
1873: Colgate, tüplerde diş macunu üretmeye başlar.
1890: İlk mekanik (elektrikli) diş fırçası geliştirilmeye başlanır.

1900 – Günümüz: Teknolojik Gelişmeler
1914: Florürlü diş macunu keşfedilir.
1938: Naylon kıllı ilk modern diş fırçası piyasaya sürülür.
1954: İlk ticari elektrikli diş fırçası üretilir.
1980: Lazerle diş tedavileri uygulanmaya başlanır.
2000’ler: Akıllı diş fırçaları ve yapay zekâ destekli diş bakım
uygulamaları yaygınlaşır.

İnsanlar diş sağlığına tarih
boyunca dikkat etmişler ve
dönemin koşullarına göre
bakım yöntemi
geliştirmişlerdir.


